. OPEN DAY

nei SERVIZI ANZIANI dell'ASP

Casa ""Cassiano Tozzoli" e Centro Diurno Casa Residenza Anziani "Fiorella Baroncini" e Casa Residenza Anziani
Via Venturini 16/e Imola Centro A M'Arcord — Via Montericco,1 — Imola Via Biagi,1 — Medicina

ore 10,30 - Apertura alla cittadinanza delle strutture di Imola:

Casa "Cassiano Tozzoli" e Centro Diurno - Via Venturini 16/e

Casa Residenza Anziani "Fiorella Baroncini” e Centro A M'Arcord
Via Montericco, 1

Visita agli spazi - [llustrazione delle attivita svolte - Aperitivo
ore 15,00 - Incontro alla Casa Residenza Anziani a Medicina su:

I SERVIZI PER ANZIANI DELL'ASP

PROGRAMMA

ore 15,00 - Saluto delle Autorita e presentazione dell'Asp e dei suoi servizi

Saranno presenti:

Onelio Rambaldi
Sindaco di Medicina

Roberto Visani
Vicesindaco di Imola e Presidente Assemblea dei soci Asp

Stefano Golini
Sindaco di Mordano e delegato per Qualita Sociale e Sanita del Nuovo Circondario Imolese

Gigliola Poli
Presidente Asp

ore 15,45 - 1 Percorsi del benessere nelle strutture residenziali

Dimostrazione di alcune attivita di animazione realizzate dagli operatori
delle strutture dell'ASP in integrazione con Famigliari, Associazioni e Volontari



Ireongegio, OPEN DAY

nei SERVIZI ANZIANI dell'ASP

| NOSTRI LABORATORI:
ESPERIENZE DA VIVERE E DA GUSTARE...

== "ANCHE L'OCCHIO VUOLE LA SUA PARTE":

Attivita di piccolo gruppo di coccole, ascolto e attenzione realizzato nel salottino
di bellezza. Momento dedicato alla cura di sé per restituire agli anziani autostima,
recuperare il senso di sé e del valore della propria persona.

== "LA STIMOLAZIONE MULTISENSORIALE":

Attivita individuale per ospiti non autosufficienti, volta a considerare la persona
come una totalita di corpo, emozioni, mente € anima attraverso la stimolazione

de1 sensi.(aromaterapia - cromoterapia - suonoterapia - Reiki - cristalloterapia - massaggio mani e piedi)
== "LE MANI IN PASTA"

Laboratorio di arte culinaria: attivita' occupazionale manuale, di gruppo finalizzata
alla riattivazione sensoriale. (tatto, olfatto, vista, gusto)

== "'FIOR FIOR DI MANIA"

Laboratorio creativo manuale: attivita relazionale manuale finalizzata alla
socializzazione e al mantenimento delle capacita.

== 'LE PAROLE CROCIATE"

Attivita ludico-cognitiva di piccolo gruppo, ha la finalita di stimolare I'attenzione
e il pensiero induttivo, favorire la memoria, l'autostima, la percezione delle proprie
capacita e ridurre i momenti di solitudine.

== "PAROLE IN MOVIMENTO"

Attivita di socializzazione e stimolazione cognitiva di gruppo, finalizzata al
coordinamento mente e corpo con l'obiettivo di migliorare 1'autostima e la
consapevolezza del proprio corpo.



